
PROGRAMA
TEÓRICO - EIEANS 2025

Viernes 27 de junio de 2025

Inauguración del Evento - Gabriela Páez
15:00 h - 15:30 h

Bienvenida.

AMABA - Luis Aguilar García
15:30 h - 16:15 h

Propuestas didácticas y metodología de Bebés Anfibios.

PSICOAGUA - José Miguel de la Torre
16:15 h - 17:00 h

Los recursos humanos en la educación acuática.

Pausa  - Café
17:00 h - 17:15 h

Break

NATACIÓN TYT - Antonio Espín
17:15h - 18:00 h Bases de seguridad acuática. Comprensión de la realidad

del ahogamiento en el Ecuador.

ONCE UNIDOS - Sebastián Vaca Quintana
18:00 h - 18:45 h

Antes del Crol, control.

ACREDITACIÓN
13:00 h - 14:00 h

Club Girasoles 



PROGRAMA
TEÓRICO - EIEANS 2025

Sábado 28 de junio de 2025 - AM

AMABA - Luis Aguilar García

NATACIÓN TYT - Antonio Espín 

PSICOAGUA - José Miguel de la Torre

ONCE UNIDOS - Sebastián Vaca Quintana

8:30 h - 9:45 h
Génesis, conexiones y experiencias acuáticas exitosas.

9:45 h - 10:15 h Metodologías pedagógicas efectivas. Primeros auxilios y
rescate básico.

FUNDACIÓN MARIANA NOBOA - Hortensia Espítaleta
10:15 h - 11:00 h

El ahogamiento: sinopsis de un hecho rápido y silencioso.

Pausa  - Café
11:00 h - 11:30 h

Break

11:30 h - 12:45 h
Dinámicas y circuitos psicomotores en medio acuático.

12:45 h - 14:00 h Iniciación a la tecnificación.



PROGRAMA
PRÁCTICO - EIEANS 2025

Sábado 28 de junio de 2025 - PM

AMABA - Luis Aguilar García
15:30 h - 16:30 h

Interacción con los infantes en el medio acuático.

PSICOAGUA - José Miguel de la Torre 
16:30 h - 17:30 h Las 3 etapas de una sesión acuática.

ONCE UNIDOS - Sebastián Vaca Quintana
17:30 h - 18:30 h

Metodología y actividades prácticas.

NATACIÓN TYT  - Antonio Espín
18:30 h - 19:30 h

Técnicas de seguridad y rescate básico.



PROGRAMA
PRÁCTICO - EIEANS 2025

Domingo 29 de junio de 2025 

NATACIÓN TYT - Antonio Espín
9:00 h - 10:00 h

Prevención acuática y simulación de emergencias.

ONCE UNIDOS - Sebastián Vaca Quintana
10:00 h - 11:00 h A jugar con lo aprendido.

PSICOAGUA - José Miguel de la Torre
11:00 h - 12:00 h

Dinámicas y circuitos psicomotores en el agua.

AMABA  - Luis Aguilar García
12:00 h - 13:00 h

Inmersiones y mundo inclusivo.

Mesa Redonda
13:30 h - 14:00 h

Temas varios.

Clausura 14:00 h
Despedida.



NECESIDADES
PARA LAS PRÁCTICAS - EIEANS 2025

28 Y 29 de junio de 2025 

NATACIÓN TYT - Antonio Espín
Terno de baño
Gorro 
Gafas
Sandalias o Crocs

ONCE UNIDOS - Sebastián Vaca Quintana

PSICOAGUA - José Miguel de la Torre

AMABA  - Luis Aguilar García

Terno de baño
Gorro 
Gafas
Sandalias o Crocs

Terno de baño
Gorro 
Gafas
Sandalias o Crocs
Bebé (muñeco)
Venda para los ojos (Pañuelo)

Enseñamos como es!

Terno de baño
Gorro 
Gafas
Sandalias o Crocs


