


P R E S E N T A C I Ó N

Bienvenidos a EIEANS, un espacio de encuentro
único entre profesionales, expertos y
apasionados de la estimulación acuática,
natación y seguridad y prevención en el agua,
que gracias a la Escuela de Natación de
Pichincha, ENP, ofrece la posibilidad de poner
sobre la mesa los nuevos paradigmas acuáticos
así como las investigaciones más novedosas en
el campo.   

A través de este espacio podremos aprender,
explorar y compartir conocimientos y
experiencias sobre los beneficios y las diferentes
prácticas en el medio acuático.

Durante los días 27, 28 y 29 de Junio nos
reuniremos en Quito, donde expertos en la
materia nos compartirán sus diferentes puntos
de vista y modos de actuación, así como el
impacto positivo de las  correctas prácticas
acuáticas, generando conciencia positiva sobre
los beneficios de la misma en el desarrollo de la
infancia.



P R E S E N T A C I Ó N

Este evento significa una oportunidad única para
mediante las diferentes ponencias teóricas y
sesiones prácticas, poner en común y contrastar
los diferentes puntos de vista, pudiendo
establecer conexiones con otros colegas y
profesionales del mundo acuático, enriqueciendo
así nuestra labor, en beneficio de los más
pequeños. 

Además, gracias a STPS (Secretaría del Trabajo y
Prevención Social Federal de la República
Mexicana), ENELF (Escuela Normal de
Licenciatura en Educación física de Tuxtla) y
AMABA A.C. (Asociación de Motricidad Acuática
Bebés Anfibios, Chiapas)  este evento cuenta
con reconocimento y validez oficial, para los
fines legales que dieran lugar.  



O B J E T I V O S

El principal fin de este encuentro es generar un
espacio respetuoso, integral y enriquecedor para
los participantes y profesionales, abordando
distintas prácticas y culturas acuáticas. 

Intercambio de conocimientos. Promover el
intercambio de saberes entre profesionales,
apasionados e interesados sobre la eduación
acuática, natación y seguridad y prevención
de ahogamientos.

Desarrollo profesional. Favorecer el
desarrollo profesional a través de las
sesiones teóricas y prácticas que permitan
aprender nuevos conceptos y contrastarlos.

Creación contactos y conexión profesional.
Potenciar las relaciones personales y
profesionales entre los expertos en las
diferentes materias, pudiendo establecer una
red de contactos entre las diferentes áreas e
ideas relacionadas.



O B J E T I V O S

Formación continua. Ofrecer la posibilidad de
aprender, informarse y formarse sobre
diferentes metodologías y protocolos de
actuación.

Concienciación. Posibilitar a través del
conocimiento compartido la importancia de
considerar las prácticas acuáticas desde un
enfoque positivo, respetuoso y adaptado a
las diferentes edades y circunstancias de las
poblaciones.

Profesionalizar al profesorado de la
educación acuática infantil a través de
eventos académicos diversos, impartidos por
profesionales con experiencias exitosas.



P R O G R A M A
P R O V I S I O N A L

VIERNES 27 de Junio de 2025. Sesiones teóricas

15:00–15:30 Inauguración del Encuentro. Gabriela
Páez. Club ENP

15:30–16:15 Propuestas didácticas y metodología
de Bebés Anfibios. AMABA A.C.

16:15–17:00 Los recursos humanos en la educación
acuática. Psicoagua

17:00–17:15 Pausa-Café

17:15–18:00 Bases de seguridad acuática.
Comprensión de la realidad del ahogamiento.
Natación TYT

18:00–18:45 Antes del crol, control. Sebastián Vaca
Quintana



P R O G R A M A
P R O V I S I O N A L

SÁBADO 28 de Junio de 2025. Sesiones teóricas 

8:30 – 09:45 Génesis, conexiones y experiencias
acuáticas exitosas. AMABA A.C.

09:45 – 10:15 Metodologías pedagógicas efectivas.
Primeros auxilios y rescate básico. Natación TyT

10:15 – 11:00 Hortensia Espitaleta. El ahogamiento:
sinopsis de un hecho rápido y silencioso.
Fundación Mariana Novoa 

11:00 – 11:30 Pausa – Café 

11:30 – 12:45 Dinámicas y circuitos Psicomotores en
medio acuático. Psicoagua

12:45 – 14:00 Iniciación a la tecnificación. Sebastián
Vaca Quintana



P R O G R A M A
P R O V I S I O N A L

SÁBADO 28 de Junio de 2025. Sesiones prácticas

15:30–16:30 Interacción con los infantes en el medio
acuático. AMABA A.C.

16:30–17:30 Las 3 etapas de una sesión acuática.
Psicoagua

17:30–18:30 Metodología y actividades prácticas.
Sebastián Vaca Quintana

18:30–19:30 Técnicas de seguridad y rescate básico.
Natación Tyt



P R O G R A M A
P R O V I S I O N A L

DOMINGO 29 de Junio de 2025. Sesiones prácticas

9:00 – 10:00 Prevención acuática y simulación de
emergencias. Natación TyT

10:00 – 11:00 A jugar con lo aprendido. Sebas Vaca
Quintana

11:00 – 12:00 Dinámicas y circuitos psicomotores en el
agua. Psicoagua

12:00 – 13:00 Inmersiones y mundo inclusivo. AMABA
A.C.

13:00 – 13:30 Mesa Redonda

14:00 Clausura del Encuentro Internacional. Entrega de
diplomas.



LUIS AGUILAR GARCÍA
ASOCIACIÓN DE MOTRICIDAD ACUÁTICA BEBÉS

ANFIBIOS, AMABA A.C. MÉXICO

Licenciatura en Educación Física. Maestría en
pedagogía UNACH. Chiapas. México
Fundador programa Bebes Anfibios 1989
Presidente fundador AMABA A.C.
Agente capacitador externo. SECRETARIA TRABAJO
MEXICANO STPS
Precurso del programa “Mundo Acuático”
Premio Estatal del Deporte 1997. DURANGO
Integrante equipo pedagógico DIRECCIÓN GENERAL
DE NORMATIVIDAD SEP, México



Apasionado y adelantado a su tiempo, Luis
es un especialista con dilatado recorrido
internacional en la pedagogía acuática
desde la génesis de los infantes. Desde su
Asociación de Bebés Anfibios, promueve
desde hace mas de dos décadas, un mundo
acuático inclusivo e integrativo ante
diferentes patologías, adecuando las formas
de actuación a las situaciones reales con los
niños.



Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y
del Deporte ESPE
Aquapedagogo certificado AMABA
Head Coach Escuela Natación TYT. 
Entrenador niveles 1 y 2 FINA
Especialista en Seguridad y prevención
acuática A SALVO COLOMBIA
Representante AMABA para Ecuador
Miembro de ACOLTEN Y ACUATIX Colombia

JOSE ANTONIO 
ESPÍN PAZMIÑO

NATACIÓN TYT. ECUADOR



Aquapedagogo por vocación, Antonio
cuenta con una solida trayectoria en la
enseñanza de la natación en Ecuador,
destacando la implementación de
metodologías innovadoras para su
enseñanza. 
Experto en prevención y salvamento
acuático, ha representado a su país en
diferentes congresos, dejando patente su
dedicación al perfeccionamiento técnico
apostando por su desarrollo integral en el
ámbito acuático.



Especialista Universitario Fisiología del Ejercicio UNP
Prof. Educación Físicia (ISFD N 84)
Director deportivo Club Once Unidos (Mar del Plata,
Argentina)
Co-creador podcast de natación infantil
Consultor en gestión integral de centro acuáticos y
clubes deportivos
Ex profesor titular de varias cátedras, formador en
liderazgo y entrenador de natación

SEBASTIÁN VACA QUINTANA
CLUB ONCE UNIDOS. MAR DEL PLATA, ARGENTINA



Con más de 20 años dedicados al deporte de
la natación desde la base y como
responsable de la cátedra de planificación y
desarrollo de la especialidad deportiva en la
Universidad Atlántida Argentina, Sebastían
es un innovador docente de la educación
física, co-creador de posdcast y miembro
fundador de Red Nadi. 
Apasionado de la enseñanza de la natación y
los estilos en Club Once Caldas, es disertante
internacional y consultor en gestión de
centros acuáticos. 



Licenciado en Psicología UJA
Máster Hipnosis clínica UNED
Máster Orientación educativa familiar UNIR
Máster en Psicología Infantil 
Experto Neuromotricidad y Psicomotricidad UNIR
Experto Educación Acuática UMH
Ceo Psicoagua

JOSE MIGUEL DE LA TORRE
COBO

PSICOAGUA. ESPAÑA



Con más de 25 años de experiencia en la
estimulación temprana acuática desde
recien nacidos de pocas semanas de vida,
Jose Miguel es un especialista en brindar a
los infantes  oportunidades y posibilidades
para poder desarrollar su psicomotricidad
humana a través del agua, promoviendo los
contextos sociales, cognitivos, emocionales y
afectivos, añadiendo además una formación
educativa a las familias presentes en sus
sesiones, que son parte indispensable, activa
y colaborativa de sus prácticas acuáticas.



F E C H A  Y  L U G A R

GIRASOLES CLUB FAMILIAR.
Pasaje Payamino E 7-68 y 6 de

Diciembre EC170124 Quito,
Ecuador

27, 28 y 29 de Junio de 2025

encuentrointernacionalquito@gmail.com

+593 96 905 4784



A L O J A M I E N T O

HOTEL SAVOY INN, Quito - Ecuador

Yasuni N44-164 y Av. El Inca

+593 99 876 7723

info@savoyinnquito.com



I N S C R I P C I Ó N

INSCRIPCIÓN
TEMPRANA

HASTA 
01-03-2025

INSCRIPCIÓN
TARDÍA

DESPUÉS
01-03-2025

Profesional 99 USD 119 USD

Profesional /
estudiante
perteneciente a
AMABA* 

79 USD 99 USD

Profesional
(grupos de 4
personas)

89 USD  (POR
PERSONA)

109 USD (POR
PERSONA)

*AMABA: Asociación de Bebés Anfibios

*Precios en dólares americanos 



I N S C R I P C I Ó N

Cta para ingresos: 
CTA AHORROS PRODUBANCO (ECUADOR)
#20003879923
ANTONIO ESPÍN 
CI: 1719165266

WESTERN UNION (TODO EL MUNDO)
MARIA CRISTINA UNDA ENDARA

REQUISITO: AL MOMENTO DEL PAGO SE DEBE
ENVIAR EL CÓDIGO DE 10 DÍGITOS QUE LE
PROPORCIONAN TRAS REALIZAR EL PAGO.

Concepto: ENCUENTRO QUITO 2025 + Nombre y
Apellidos

Teléfonos de contacto:
ANTONIO ESPÍN: +593 96 905 4785
JOSE MIGUEL DE LA TORRE: +34 635362761



I N S C R I P C I Ó N

Al finalizar el encuentro, todos los asistentes  
recibirán un documento acreditativo y con validez
oficial e internacional, por el reconocimiento y
aprovechamiento de la carga lectiva, consistente
en 20 horas teórico y practicas. 
La validación académica será a cargo de AMABA
A.C., STPS Y ENLEF.

AMABA A.C.: Asociación y centro de motricidad
acuática de Bebés Anfibios. Registro 163258. RFC.
AMA181026BN8. Chiapas, México.

STPS: Secretaria del trabajo y previsión social de la
República Mexicana. Nº Registro AUGL651120368
0005.

ENLEF: Escuela Normal de Licenciatura en
Educación física. Clave: 07ENL00142. Tuxla
Gutiérrez, Chiapas, México.



O R G A N I Z A D O R E S



C O L A B O R A D O R E S



C O L A B O R A D O R E S


